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OZET

Allelopati, bitkiler arasindaki komsuluk iliskilerini inceleyen bir arastirma alamdir. Bitkilerin agzi
ve dili olmadii icin bizim gibi konusamazlar. Ama Rabbimizin onlara vermis oldugu bir dille
konugsup anlagirlar. Bu dil kimyasal dildir. Bitkilerin konusmasinda kullandigr kelimeler
sentezledikleri allelokimyasal denilen cesitli organik maddelerdir. Yapilan arastirmalrda bazi
bitkilerin bazilariyla iyi gecinemezken bazilariyla cok iyi dost olduklari anlagilmigtir. Bunun en iyi
bilinen drnegi ceviz allelopatisidir. Ceviz agacimin altinda pek ot bitmedigi herkesce bilinir. Ceviz
agact domates, tere ve hiyar bitkileri ile komsuluk yapmak istemezken kavunla cok iyi dost oldugu
yaptigimz arastirmada tespit edilmistir. Bu iliskilerde cevizin kullandigi allelokimyasal madde
cevizin botanik ismine atfen “juglon” dur. Juglon maddesi ayni dozda aym sartlarda domatesi
zehirlerken kavunun biiyiimesini artirmaktadir. Bu ilging sir halen arastirlmaktadir. Tabiatta
cevizden bagka binlerce bitkide buna benzer allelopatik potansiyel bulunmaktadir. Bu ilging
hadisenin tesadiifen ve evrimsel siire¢ denilen seylerle olmasi miimkiin degildir. Bitkilerin kader
programi veya yazilum da denilen genlerinde ilk yaratilislarinda bu allelopati 6zelligi kodlanmistir
ki, bu sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Allelopatik potansiyeli yiiksek bitkilerin tireme potansiyelleri de
yliksektir. Allelopatik bir bitki milyonlarca tohum iiretir. Bunlarin tamam ¢imlenmis olsa bu bitki
tiirti yeryiiziinii kaplar. Baska bitkilere yer birakmaz. Ancak Rabbimiz adil simi tecellisiyle bu istilay:
bagska allelopatik bitkiler tarafindan stmirlandirmaktadir. Bir ormanda veya bir ¢ayirda hangi bitki
tiirlerinin birlikte yasayacaklarmda iklim, toprak, rekabet gibi bircok faktor rol oynamakla birlikte
bunlardan birisi de hig siiphesiz allelopatidir.

Anahtar Kelimeler: Allelopati, Bitki, Komsuluk, Yaratilis

ABSTRACT

Allelopathy is a field of research that studies neighborhood relationships between plants. Since plants
do not have mouths or tongues, they cannot speak like us. But they speak and understand in a
language that God (Allah) gave them. This language is the chemical language. The words that plants
use in their speech are the various organic substances called allelochemical they synthesize. Research
has shown that while some plants do not get along well with others, they are very good friends with
others. The best-known example of this is walnut allelopathy. Everyone knows that there is not much
grass growing under the walnut tree. While the walnut tree does not want to be neighbors with
tomato, cress and cucumber plants, it has been determined in our research that it is very good friends
with melon. The allelochemical substance used by walnuts in these relationships is "juglone",
referring to the botanical name of walnuts. While juglone poisons tomatoes at the same dose and
under the same conditions, it increases the growth of melon. This interesting secret is still being
investigated. In nature, thousands of plants other than walnuts have similar allelopathic potential.
It is not possible for this interesting event to happen by chance or through the so-called evolutionary
process. This allelopathy feature was encoded in the genes of plants, also called their fate program or
software, when they were first created, and these results emerge. Plants with high allelopathic
potential also have high reproductive potential. An allelopathic plant produces millions of seeds. If
all of these were to germinate, this plant species would cover the earth. It would leave no room for
other plants. However, our Lord, with His just manifestation, limits this invasion by other
allelopathic plants. Although many factors such as climate, soil and competition play a role in which
plant species will live together in a forest or a meadow, one of them is undoubtedly allelopathy.
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1. GIiRis

Bazi bitkilerin birbiriyle iyi gecindikleri, bazilarmin ise dogustan kavgali olduklar1
eskiden beri biliniyordu. Milattan 300 y1l 6nce yasamis olan filozof Democritus ac1 bakla ve
baldiran otlarimin agaclar1 kuruttugunu, Milattan sonra 1. ytizyilda yasamis olan Plinius ise
nohut, arpa ve cemen otu bitkilerinin musir tarlalarin tahrip ettigini yazmustir (Scneiderman
1927). Milattan 6nceki ytizyillardan beri bitkilerin birbirlerini etkiledikleri bilinmesine ragmen
bu etkilesmenin kimyasal yolla oldugu ilk olarak ceviz {izerine ABD de yapilan
arastirmalardan anlagilmistir.

Amerika’da yaygin olan kara ceviz (Juglans nigra) agaclarmin altinda ekilen
domateslerin yagmurlardan sonra ¢ldiikleri ve elma agaclarinin ise cevizden tarafta olan
koklerinin ve dallarmin kurudugu goriilmiistiir. Oysa ceviz altinda ti¢giil ve cayir otlarmin
cok iyi gelistikleri gozlenmistir. Bunun tizerine 1925-1927 yillarinda yapilan deneylerde ceviz
altina birakilan kaplara akan yagmur sular1 toplanip serada yetistirilen domates fidelerine
sulama yapilmistir. Kisa stirede bitkilerin cldtgti gortilmiistiir.

Buradan hareketle yapilan arastirmalarda ceviz yapraklarindan bir maddenin yagmurla
yikanarak yere aktigi ve bunun etkisiyle bu olumsuzlugun meydana geldigi sonucuna
varilmistir. Sonra yapilan laboratuvar ¢alismalarinda ceviz yapragindan bu madde izole edilip
kimyasal yapis1 aydinlatilmis ve bunun 5-hidroksi naftakinon oldugu belirlenmistir. Cevizin
latince ismine atfen buna juglon ad1 verilmistir. Toksik karakterli bu maddenin diger bitkilere
zarar verdigi onun icin ceviz altinda her bitkinin yasayamadig1 belirlenmistir (Kocagaliskan,
2006).

2. BITKILERDE KOMSULUK ILISKILERI (ALLELOPATHI)

Insanlar arasinda komsuluk iliskileri oldugu ve bazi komsularin iyi anlastiklar1 halde
bazilarmin pek anlasamayip birbirlerine mesafeli olduklar1 gibi ayni kanun hayvanlarda ve
bitkiler arasinda da goriilmektedir. Bunun bitkilerdeki karsiifi “allelopati” olarak
adlandirlmustir.  Insanlar konusarak, hayvanlar koklasarak bitkiler ise kimyasallar
salgilayarak anlasirlar.

Bitkilerde sentezlenen ve komsu bitkileri etkileyen maddelere “allelokimyasal” adi
verilmistir. Allelokimyasallar bitkilerde daha ¢ok koklerde sentezlenir. Sentezden sonra bir
kism1 dogrudan kokten topraga salindigi gibi 6nemli bir kismi da iletim borularimndan yukar:
tasinarak yapraklardan disar1 atilir ve yaprak ytiizeyinde birikir. Yagmurla birlikte yapraktan
yikanarak topraga diiser. Toprakta ya oldugu gibi toprak gozeneklerinde akarak komsu
bitkinin koklerinden girer. Ya da topraktaki bakteriler tarafindan yapis: degistirilerek topraga
salmir ve topraktan komsu bitkiye alinir (Sekil 1).
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Sekil 1. Topraga salwerilen bir allelokimyasalin komsu bitkiye taginim.

Allelokimyasallarin komsu bitkiye wulasmasi aradaki mesafeye ve topraktaki
gozeneklerde bulunan su miktarma baglidir. Cogunlukla bitkiler topluluklar halinde yasarlar
ve aralarindaki mesafe azdir. Komsu bitkiler birbirine ¢ok yakin biuiyiirse toprak altindaki
kokleri sarmas dolas halde temas etmektedir. Hatta bazi1 kokler birbirine yapisarak kaynak
yapmustir. Allelokimyasallar daha c¢ok kokte sentezlendiginden topraga bile atilmadan

dogrudan bir bitkinin kokiinden komsu bitkinin kokiine gegebilir (Sekil 2)
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Sekil 2. Birbirine yakin biiyiiyen otlarin ve agaclarin kokleri toprak altinda temas halindedir. Solda otsu

bitkilerin sagda ise iki agacin kokleri temas halinde goriilmektedir (Salisbury ve Ross, 1985).

Bu konuda en eski deneysel calisma cevizle ilgilidir. Juglon cevizde sentezlendigine gore
cevizin kendisine de zarar vermesi gerekmez mi sorusuna cevap ararken yapilan
arastirmalarda su ortaya ¢ikmustir. Cevizde esasen juglon sentezlenmiyor. Onun 6nciilii olan
hidrojuglon ad1 verilen ve toksik olmayan bir madde cevizin koklerinde sentezleniyor. Sonra
yapraklara tasmnan bu maddenin yapraktaki hidatodlardan disar1 atildig1 ve az bir kisminin
da koklerden direkt topraga atildigi ve atilan bu maddenin havayla temasa gecmesiyle
oksitlenerek toksik karakterli juglon’a dontistiigii anlasilmistir (Kocagaliskan 2006).

Bizim yaptigimiz arastirmalarda da tilkemizde yetisen ceviz tiirti (Juglans regia)
yapraklarindan elde edilen 6ziitlerin uygulanmasi durumunda domates, tere, hiyar ve karpuz
basta olmak tizere bircok kiiltiir bitkisinin zarar gordiigii halde kavun fidelerinin iyi gelistigi
tespit edilmistir(Kocagaliskan ve Terzi, 2001) (Sekil 3).
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Sekil 3. Juglon’un kok ve govde uzamast iizerine nisbi etkisi - Kontrol % 100 kabul edilerek (Kocagaliskan ve Terzi, 2001).
1- Bugday 7- Domates
2- Arpa 8- Tere
3- Misir 9- Turp
4- Hiyar 10- Fastilye
5- Kavun 11- Yonca
6- Karpuz

Bitkiler arasinda kimyasal etkilesim olarak bilinen ve allelopati olarak adlandirilan bu
olayla ilgili deneysel calismalar her gecen giin artarak stirmiis ve 1970" li yillardan itibaren bu
konuda kitaplar yazilmis ve allelopati giintimiizde botanigin bir dali olmustur. Bitkilerden
atilan ve allelokimyasal denilen bu maddelerin ne ise yaradiklar1 eskiden bilinmediginden
bunlarin bitkilerin fazla atiklar: olduklar: zannedilmisti. Bu giin ise bu maddelerin bitkilerin
boceklere ve patojen mikroplara kars: kendilerini korumak icin kullandiklar: birer miidafaa
silah1 olduklar1 ve ayn1 zamanda komsu bitkileri de etkileyerek bitkiler arasindaki sosyal
miinasebetlerin diizenlenmesinde aracilik ettikleri bilinmektedir.
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Bitkiler arasinda ve bitkilerle onlarin etrafinda yasayan bocekler ve mikroplar arasinda
kimyasal bir dil ile etkilestikleri, bazan kavga edip bazan da anlastiklar1 artik bilinmekte ve
bundan dersler ¢ikarilmaktadir. 1980°li yillardan itibaren bitkilerde tiretilen ve allelokimyasal
denilen bu kimyasal silahlarin yabanci otlarla, boceklerle ve mikroplarla miicadelede ilag
olarak kullanilabilecegi fark edilmistir. Bu maddelerin bitkilerden ayrilarak veya kimyasal
yapisint aydinlattiktan sonra aynisimi laboratuvarda sentezleyerek bu amacla kullanma
calismalar: giinimiizde hiz kazanmustir. Ciinkii halen diinyada bu amagla kullanilan kimyasal
maddelerin hemen tamami sentetik olup tabiatta bulunmayan ve enzimlerce taninmayan
maddeler olduklarindan tabiatta parcalanmadan uzun yillar kalmakta ve birikmektedirler. Bu
durum Yiice Yaratanin tesis ettigi ekolojik dengeyi bozmakta ve gevreyi tahrip etmektedir.
Halbuki bitkilerde sentezlenen allelokimyasallar tabiatta kolayca parcalandiklarindan birikip
de cevreyi kirletmezler.

Etrafimiza baktigimizda daima belli bitki tiirlerinin birlikte yasayarak topluluklar
olusturduklarini goriirtiz. Bir bitki toplulugunu bir aile olarak kabul edersek, aile icindeki
bireyler arasinda etkilesmeler oldugu gibi aileler arasinda da miispet veya mentfi etkilesimler
olacaktir. Buna ragmen insan elinin fazla degmedigi dag baslarina ve orman iclerine
baktigimizda bu kimyasal dil sayesinde canlilarin ne giizel bir ahenk icinde yasadiklarimi
goriiriz. Insanoglunun bulasik eli degmediginde ilahi iradenin koymus oldugu fitri
mekanizmalar miikemmel bir sekilde islemektedir. Bu diizeni bozmayacak bir sekilde
tabiattan istifade etmenin zaman1 gelmis belki de ge¢gmektedir. Bu hususta ge¢ kalmanin agir
ceremesini bizler ¢ekecegimiz gibi gelecek nesillerin daha fazla ¢ekecegini de unutmayalims.

Yaptigimiz bir calismada juglon’un yabanci ot dldiiriicii etkisini belirledik. Ulkemizde
ekin tarlalarinda yaygin olarak bulunan ve iiriin verimini azaltan doért yabanci ottan gelincik
otunu juglon’un cldiirdiigii tespit edilmistir. Digerlerinin de biiytimesini azaltmistir (Topal ve
ark., 2007) (Sekil 4).

Sekil. 4. Juglon uygqulanms gelincik otu (sagda). Kontrol gelincik otu (solda), (Topal ve ark., 2007).
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3. BITKILERDE KOMSULUK: DOST VE DUSMAN AYIRIMINDA YARATILIS
SIRLARI

Son arastirmalar bitkilerin de bazi seyleri hatirlayabildiklerini gostermistir. Canlilar1
yaratan ve yasatan rabbimiz onlar1 basibos birakmamuistir. Her canlinin yasamak icin ihtiyaci
olan yap1 ve 6zellikleri yaratilisinda onlara vermistir.

Oldiirtilmiis veya inaktive edilmis patojen bakterilerin bitkilere enjeksiyonuyla
bitkinin o bakteri ttirtintin sebep oldugu hastaliga kars: bagisiklik kazandig: gortilmiistiir. O
bitki artik hayat1 boyunca her ne zaman o bakteriye maruz kalsa onu tanir ve kendisini hasta
edecegini hatirlar. Bunun tizerine bitkinin hiicrelerinde hizla bagisiklik maddeleri sentezlenir.
Sentezlenen bu maddeler bakterinin bitkide tireyip cogalmasini engeller. Boylece bitki hasta
olmaktan kurtulur.

Hayvan ve insanlarda goriilen bagisiklik olayinin bir benzeridir bu. Tek fark: hayvan
organizmalarinda tiretilen bagisiklik maddeleri biiytik yapili protein molekiilleri olup antikor
adi verilir. Bitkilerdekiler ise daha kiiciik yapili organik maddeler olup bunlara fitoaleksinler
denir ve allelokimyasallarin bir grubudur. Mesela; fastilyede faseolin, bezelyede pisatin ve
havucta izokumarin gibi (Kocagaliskan, 2024).

Yiice Rabbimiz her canli tiirtine kars1 diisman bir canli var etmis. Bunu nigin yapmuis?
Adil ismi geregi tabiat dedigimiz canlilarin cevelengahi olan yeryiiziinde ekolojik dengeyi
tesis icin. Ancak her canliya da kendisini diismanindan koruyacak o6zellikler ve kabiliyetler
vermis. Onlar1 tamamen savunmasiz eli kolu bagh yaratiklar yapmamus. Boylece hayat1 bir
faaliyetler yumag: haline getirmistir.

Bu diisman saldirilariyla canlilarin kendilerini koruma yetenekleri gelismektedir.
Beditizzamanin “atmacanin serge kusuna tasallutu onun u¢gma ve kagma kabiliyetlerini inkisaf
ettirir” mealindeki ifadesiyle (Nursi, 2007). Bunun gibi, toprakta, suda ve havada yani her
yerde bulunan gozle goremedigimiz mikroplarin siklikla saldirisina maruz kalan bitkilerde
bagisiklik mekanizmasini onlarin yapisina baslangicta koyan rahmeti sonsuz Allah’'imiz
boylece bitkilerin hastaliklara diren¢ kazanmasini saglar.

Gerek komsuluk iligskilerinde gerekse dost ve diismanlarmi tanimada bitkiler
allelokimyasal denilen kimyasal maddeleri kullanmaktadir. Olaymn mekanizmasi heniiz
aydinlatilmamis olmakla birlikte boyle bir olayin tabiatta cereyan ettigi gézlemlerle ve bazi
deneylerle bilinmektedirs. Yukarida konuyla ilgili baz1 6rnekler verilmistir. Bu olayda rol
oynayan maddelerin sentezinde gorevli genler ise DNA tizerindeki 6zel bolgelerde daha ilk
yaratiliglarinda Yiice Yaratan tarafindan sifrelenmistir. Yoksa bu kadar 6zel genetik bilgiyi
DNA tizerinde yazma isini akli, ilmi ve iradesi olmayan tabiata ve bir takim evrimsel siireclere
havale etmek akil ve mantikla bagdasmamaktadir.

Diger canlilarda oldugu gibi bitkilerde de komsuluk ve dost-diisman ayirimi yapabilme
ozelligi bulunmasi tabiattaki ekolojik dengenin korunmas: acgisindan énemlidir. Bitkilerde
komsulukla ilgili olarak Risale-i Nur kiilliyatinda soyle bir ifade gegmektedir. “Eger hikmet-i
amme ve adalet-i mutlaka olmasa idi ve onlar1 durdurmasa idi, her biri umum mevcudati istila
edecekti. Mesela, kavak agacmi umum zeminde halkeden ve tedbirini goren bir kuvvet, hig
miimkiin midiir ki, onun yaninda ve efradi icinde yayilmis ve karismis olan ceviz ve elma ve
zerdali misillii agaclarin kavaga bitisik olan ciizi ferdlerini, o kavak nev’ini tamamen ve birden
zapteden kiilli kuvveti altina ve tedbiri igine almasin istila etmesin ve baska kuvvetlere
kaptirsin (Nursi, 2007)
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Bu ifadelerde adina allelopati denmese de allelopatiden bahsedilmektedir. Bu eserlerin
yazildig1 yillarda bilim diinyasinda allelopati kavrami hentiz kullanilmiyordu. Bu kavram ilk
olarak 1937 yilinda Molisch tarafindan kullanilmis ancak bunun benimsenmesi 1970°1i yillarda
olmustur. Bitkilerin birbirini kimyasal yolla etkiledikleri 1927 yilinda yapilan ceviz
allelopatisiyle ilgili yayimnla (Scneiderman 1927) deneysel olarak gosterildi. Daha sonra diger
bitkilerde galisilmaya baslandi. Allelopatik potansiyeli en giiclii bitkilerin basinda kavak ve
ceviz gelmektedir. Yukaridaki ifadeden kavak ve cevize ilaveten elma ile zerdalinin de
kuvvetli allelopatiye sahip olduklar1 anlasilmaktadir. Ceviz, kavak ve elmanin allelopatik
potansiyeli yiiksek oldugu biliniyordu. Cevizden juglon, kavaktan salisin ve elmadan p-
kumarik asit allelokimyasallarinin salgilandigi ve bu maddeler araciligiyla allelopatik
etkilesim saglandig1 bilinmektedir (Kocagaliskan, 2006). Ancak zerdalinin allelopatik durumu
hakkinda literatiirde bir calismaya rastlanmamustir. Burada tistadin isaret ettigi tizere, zerdali
gelecekte calisilmasi gereken bir allelopatik bitki olabilir. Onun da allelopatik potansiyeli
tespit edilerek bu 6zelliginden yararlanilabilir.
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